
MINISTERUL SPORTULUI

Clubul Sportiv "Unirea" Foeani

Nr. inreg. 16 / 06.01.2023

RAPORT DE ACTIVITATE PENTRU
ANUL 2022

Director
Prof. Vilcu Petrea

Str. Aleea Stadionului, 620140, Focsani — Vrancea
Tel: 0237-21 34 55; Fax: 0237-23 07 87

e-mail: csu ; cs.unireafocsani@sport.gov.ro
www.sport.gov.ro/yyy=gluhunirgatcsp



MINISTERUL SPORTULUI

Clubul Sportiv "Unirea" Foeani

Nr. inreg. 16 / 06.01.2023

Clubul Sportiv " Unirea" Focsani este o institutie publicä tn subordinea

Ministerului Sportului, finantat din subventii de la bugetul de stat si din venituri

proprii, avånd ca obiect de activitate performanta care implicä Tn principal, selectia

si pregätirea sportivilor pentru participarea la competitii interne si internationale.

tn anul 2022 Clubul Sportiv "Unirea" Focsani ;i-a desfä;urat si concretizat

activitatea pe urmätoarele planuri :

I Promovarea sportului de performan!ä;

II Initiereamäsurilor necesare pentru prevenirea violenteila manifestärile

sportive precum $i a dopajului, promovarea tolerantei fairplay-ului in sport;

111 Colaboräri

IV Consolidarea imaginii Clubului Sportiv "Unirea" Foc}ani
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I Promovarea sportului de performantä

Tnanul 2022, sportivii legitimati ai Clubului Sportiv "Unirea" Focsani, aläturi

de antrenorii lor, au participat la o serie de competitii sportive de anvergurä,

desfä;urate la nivel nationalsi international.

Conducerea clubului prin directorul acestuia si responsabilul cu activitatea

sportivä, au insistat asupra realizärii unui program de selectie eficient, care sä
asigure continuitate si sä descopere noi talente menite sä contribuie la atingerea

obiectivelor de performan!ä.

tn decursul anului 2022 Clubul Sportiv "Unirea" Focsani a reu;it säconsolideze

sistemul de aplicare si dezvoltare a sportului de performantä care a avut ca

principale obiective:

Organizarea actiunilor de selectie prin cuprinderea unui numärde aproximativ

600 copii tn aceastä actiune;

Cooptarea Tn grupele de tncepätori a copiilor cu calitä!i deosebite pentru

practicarea sportului de performantä ,
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Completarea grupelor de performantä prin promovarea sportivilor de la

grupele de tncepätori ;

Perfectionarea sistemelor de selectie, pregätire si competitionale pentru

fiecare ramuräde sport reprezentatä ca sectie sportivä a clubuiui;

Obtinerea cat mai multor medalii la competitiile internationaleoficiale ,

Activitatea sportivä a clubului s-a desfä;urat conform calendarelor sportive

tntocmite si a planurilor de pregätire, asiguråndu-se suportul tehnic si

conditiile necesare pentru atingerea obiectivelor asumate de club.

Selectiile se fac individual, pe ramuräsportivä tn scolile din ora; si comunele

limitrofe, iar centralizat se fac cu antrenorii sectiilor clubului tn judet.

S-a continuat activitatea sportivä, cu planuri de pregätire individualä, planuri

de lectii si documente de planificare pentru sportivi cu obiective de performantä

stabilite de antrenor impreunä cu conducerea clubului.

Antrenamentele, efortul sus!inut, seriozitatea si sacrificiul depus de sportivii si

antrenorii lor, au adus o serie de rezultate.

Conducerea clubului, in cadrul #edintelorde analizä säptämånale desfä}uratela

sediul clubului, a monitorizat activitatea sportivä, a stabilit urmärit incadrarea

antrenorilor pe grupe de performan!ä, luånd mäsuri de imbunätä!irea calitätii
procesului de pregätire sportivä, a urmärit planul de pregätire elaborat de antrenorii
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sectiilor a stabilit impreunä cu responsabilul cu activitatea sportivä evaluarea

antrenorilor sportivilor dupä fiecare competitie conform normativelor stabilite.

La nivelul sectiilor sportive, antrenorii au elaborat planuri de pregätire

aprobate de conducerea clubului tn care se regäsescatåt componentele procesului

instrctiv- educativ cåt si obiectivele fiecärui antrenor, iar centrul atentiei conducerii

clubului este participarea la competitii si realizarea obiectivelor de performantä

propuse. Antrenorii nostrii au efectuat demersuri, asa cum am mai precizat, pentru

atragerea unui numär cat mai mare de sportivi, au solicitat si organizat

antrenamente comune si de verificare a sportivilor cu alte cluburi precum si stagii de

pregätire centralizatä, s-au continuat antrenamentele respectånd cerintele impuse

de legislatia tn vigoare si deciziile conducerii clubului.

Pe långä instruire, educa!ia ocupä un loc important, iar unul dintre obiectivele

antrenorilor no;trii este formarea unor oameni cu o tnaltä tinutä moralä, cu spirit

dezvoltat de colegialitate si fair-play.

Ne putem måndrii cu multi dintre sportivii nostrii care s-au realizat profesional

si sunt oameni de bazä ai societä!ii noastre.

Obiectivele care s-au urmärit si pentru care am depus toate eforturile necesare

sä le Tndeplinim sunt:

e-mail:
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1. Sus!inerea activitä!ii sportive de selectie si promovare a copiilor si juniorilor

Tn sportul de performantä, urmärindu-se totodatä märirea exigentei tn selectia

pentru sportul de performantä, cresterea constantä a numärului de copii cu calitäti

sportive specifice tn sectiile de performantä ale clubului — obiectiv indeplinit.

tn prezent avem un numar de aproximativ 162 de sportivi, practican!i ai

sportului de performan!ä Tn sectiile pe ramuri de sport ale CSU Focsani.

2. Sustinerea cu prioritate a sectiilor olimpice pe ramuri de sport ale Clubului

Sportiv "Unirea" Focsani.

Clubul Sportiv "Unirea" Focsani, promoveazä, cu prioritate, disciplinele,

ramurile si probele sportive cuprinse Tn programul Jocurilor Olimpice, avånd tn

prezent 11 sectii pe ramuri de sport: Arte martiale, Atletism, Box, Judo, Karate wukf,

Radioamatorism, Sambo, Sporturi pentru persoane cu nevoi speciale, Tenis, Tenis de

masä, Tir sportiv.

3. Sus!inerea sportivilor de performantä

tn vederea indeplinirii acestui obiectiv am insistat tn anul 2022 pe urmätoarele

actiuni:

sprijinirea sportivilor aflati tn situatii materiale deosebite pentru a evita

abandonul

sustinerea activitätii de performantä.
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crearea de programe flexibile de antrenament pentru a putea asigura conditii

de studiu eleviior practicanti ai sportului de performantä.

sustinerea si promovarea sportivilor de performantä la loturile nationale si

olimpice

II Initierea mäsurilor necesare pentru prevenirea violentei Ia

manifestärile sportive precum si a dopajului, promovarea tolerantei 'i

fairplay-ului in sport.

Periodic s-au organizat intålniri cu sportivii antrenorii clubului, discutåndu-se

pe marginea unor teme privind prevenirea violentei, la manifestärile sportive si a

dopajului. Antrenorii sportivii clubului au fost la intalniri organizate de Directia

pentru Sport a jude!ului $i la seminare organizate de Agentia NationaläAnti-Doping,

in scopul con$ientizäriischimbärilor aduse legilor din domeniul anti-doping, astfel la

nivelul clubului nostru in anul 2022 nu a fost inregistrat niciun caz de violentä sau

dopaj in sport.
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III Colaboräri

Clubul Sportiv "Unirea" F0#ani $i-a propus incä de la inceputurile inflin!ärii
sale, initierea ii dezvoltarea unei colaborari continue, pe care a mentinut-o, cu

Federatiile de specialitate, cu unitätile de invätämånt preunivesitar 9i universitar, cu

cluburile sportive, cu institutiile medicale, cu administratiapublicä localä centralä,

cu organizatii de drept privat, in scopul asigurärii conditiilor optime de desmsurarea

activitä!ilor sportive de performantä in cadrul clubului. De asemenea, a colabora cu

Inspectoratul Scolar Jude!ean ii unitätile de invä!ämånt pentru organizarea si

dezvoltarea sportului la nivel de .

in vederea realizärii obiectivelor competionale propuse, au avut loc diverse

colaborari cu structurile sportive din tarä, care au dus la obtinerea performantelor

dorite.

IV Consolidarea imaginii

Pentru a face cunoscutä activitatea ii realizärile Clubului Sportiv "Unirea"

F0#ani mass-mediei locale nationale, institutiilorcu atributiiin domeniul sportului

9ipublicului, am actionatin anul 2022 pentru atingerea urmätoarelor obiective:
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1. invitarea ziari$ilor la actiunile competitiile sportive organizate de CSU pe

plan local;

2. furnizarea de informalii in timp util canalelor mass-media despre rezultatele

ob!inutede sportivii clubului la competitiile din calendarul competitional;

3. organizarea de conferin!e de presa cu ocazia evenimentelor importante din

viata clubului.

Organizarea si functionarea Clubului

Activitate Sportivä

Numärul de sectii pe ramuräde sport conform statului de functii Total din care:

aprobat:

Olimpice

functionale

nefunctionale

Neolimpice

functionale

nefunc!ionale

7

5

2

3

2

1
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Foe •s A

JUDO

ATLETISM

BOX

TIR SPORTIV

TENIS DE CAMP

TENIS DE MASA

SPORT PT. PERSOANE

NEVOI SPECIALE

SAMBO

ARTE MARTIALE

RADIO AMATORISM

Numär posturi antrenori

Norm 1/1

Norme 1/2

Norm 1/4

Voluntari

CAS

Nr. inreg. 16 / 06.01.2023

Sectii Olimpice — Neolimpice, Functionale — Nefunctionale

Functionala

Functionala

Functionala

Functionaia

Functionala

Nefunctionala

Nefunctionala

Functionala

Functionala

Nefunctionala

CU

Olimpica

Olimpica

Olimpica

Olimpica

Olimpica

Olimpica

Olimpica

Neolimpica

Neolimpica

Neolimpica

Total din care

6

3

4

Str. Aleea Stadionului, 620140, Focsani Vrancea
Tel: 0237-21 34 55; Fax: 0237-2307 87

e-mail: csu. : cs.unireafocsani@sport.gcv.ro
www.sport.gov.ro/_ yy_ww.ciubunirgozro



MINISTERUL SPORTULUI

Clubul Sportiv "Unirea" Foeani

Nr. inreg. 16 / 06.01.2023

sportivi legitimati,Sectii functionale olimpice/neolimpice,

medalii nationale/interna!ionale:

antrenori,

Nr.
sportivi

legitimati
de club
2022

SECTIA

JUDO
TIR SPORTIV
ATLETISM
BOX
ARTE
MARTIALE
SAMBO

Nr.
antrenori

2

2
2

3

Total

Nr. sportividin care: legitimati la

Federatii

contract

2

2

1

3

voluntari

1

1

2

1

in 2022

41
12
31
15

75

10

184

Nationale

14

33

1

41

12

101

Internati
onal

4

34

38
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Sportivi tn loturile nationale

Nr. crt.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

12.

13.

Sectie ramuräde sport

CNOPJ

Atletism

Arte martiale

Box

Judo

Tir Sportiv

Nume prenume
sportiv

Serea Stefan

Sasu Bianca

Sasu Sorana

Gheba Mihai

Moldoveanu Iulia

Hagianu Giorgia

Marin Denisa

Pomanä Silvia

Chirilä Mihnea

La CNOPJ

3 sportivi Junior 1

Susu Teodora

Nr. inreg. 16 / 06.01.2023

Categoria de vårstä

Juniori

Juniori

Juniori

Juniori

Lot national 3 din
care:

1 sportiv Junior

2 Cade!i

Juniori
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Antrenori tn loturile nationale:

Sectia Judo: Moldoveanu Adrian

Sec!ia Tir Sportiv : Giurgea Aurel

Sec!ia Arte Martiale: Giurgea Aurel

Obiectivele de performantä ale antrenorilor/ramurä de sport

Atletism

Antrenor Pendus Rodica
In anul 2022 antrenorul va realiza urmatoarele obiective de

OBIECTIVUL
1. Sa cu rinda co ii in selectie

2. Gru e enivele

ru a de nivel de inalta erformanta

ru a de nivel I erformanta

ru a de nivel II avansati
ru a de nivel III ince atori

3. S ortivi le itimati cu carnet
4. S ortivi nele itimati

5. Sportivi calificati
- Candidat Olim ic
- Cate Oria I
- Cate Oria II

I
I

PLAN
200

ru a-20 s ortivi
ru a-20 s ortivi

12 s ortivi
26 s ortivi

Focsani — Vrancea
0237-23 07 87

erformantä:
REALIZAT

300

Realizat
Realizat

14
27

Str. Aleea Stadionului, 620140,
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- Cate Oria III
6. Sportivi medaliati la
Cam ionatele Nationale

- medalia de aur
- medalia de ar int
- medalia de bronz
- locurile 4— 8

7 .Recorduri nationale
8. Sportivi in loturile

nationale
- lot de seniori
- lot de •uniori

Lot de copii
9.S ortivi candidati la medalie, C.I.

Jocuri Olim ice
Campionate Mondiale
Cam ionate Euro ene
Cam ionate Balcanice

4-s ortivi

1

Nr. inreg. 16 / 06.01.2023

4

1

l.

a.

b.

C.

d.

SE VOR SCRIE NOMINAL SPORTIVII

Sportivi nominalizatiin loturile nationale (Sen. Tin. Jun. Copii)
Jercan Mihai — Jun.

h.
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l.

d.

If.

3.

a.

b.

c.

d.

4.

1.

2.

a. Serea Stefan
b. Jercan Mihai

c. Ghiorghita Alexandra

Sportivi candidati la medalii (J.O.,

Sportivi in grupa de nivel II

Apetrei Iulia

Suduc Aniela

3. Raja Luca
4. Filimon Alexandra
5. Tontu Ana
6. Serea Stefan

7. Jercan Mihai

8. Ghiorghita Alexandra
9. Manole David

10. Oaie Teodor

Nr. inreg. 16 / 06.01.2()23

Sportivi medalia!ilacampionatele na!ionale— Loc. IV-VIII (aur. Arg. Bronz. Loc 4-8)

Sportivi in grupa de nivel III

c.M., C.E., C B )

e.

f.

h.

l. Andioane Maria

2. Ene Maia
3 .Lepadatu Alexandru
4. Ghiorghita Ana
5. Trestianu Cristian

6. Sirman Alexandra
7. Sirbu Teodora
8. Lazar Teodora
9. Enache Luca

10. Jercan Rares

Str. Aleea Stadionului, 620140, Focsani — Vraneea
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I l. Gogu Miruna
12. Gogu Alexandru

13.

14.

15.

16.
17.

Arte Martiale

MINIS'TERUL SPORTULUI
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I l. Apostu RaresI
12. Burlacu Sofia

13. Suduc Ana

114
15.

16.
17.

Antrenori Giurgea Aurel, Enache Madalin
in anul 2022 antrenorii vor realiza urmatoarele obiective de

OBIECTIVUL
1. Sa cu rinda co ii in selectie

2. Gru e enivele

ru a de nivel de inalta erformanta

ru a de nivell erformanta

ru a de nivel II avansati
ru a de nivel III ince atori

3. S ortivi le itimati cu carnet
4. S ortivi nele itimati

5. S ortivi calificati
- Candidat Olim ic
- Cate Oria I
- Cate oria II
- Cate Oria III

6. Sportivi medaliati la
Cam ionatele Nationale

- medalia de aur

PLAN
150

18

75
93

20

6

erformantä:
REALIZAT

200

75

20

Realizat
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- medalia de ar int

medalia de bronz
- locurile 4 — 8

7.Recorduri nationale
g. Sportivi in loturile

nationale
- lot de seniori
- lot de •uniori
Lot de co ii

9. Sportivi candidati la

medalie
Jocuri Olim ice

- Cam ionate Mondiale
- Cam ionate Euro ene
- Cam ionate Balcanice

8

10

20

2

4

2

Nr. inreg. 16 / 06.01.2023

Realizat
Realizat
Realizat

Realizat
Realizat

Realizat

SE VOR SCRIE NOMINAL SPORTIVII

l. Sportivi nominalizati in loturile nationale (Sen. Tin. Jun. Copii)
a. Buharu Rares

b. Agache Maria

c.Drambu Maia

d.Burloiu Rrares

e.

f.

h.

1.

3.

2. Sportivi medaliati la campionatele nationale (aur. Arg. Bronz. Loc 4-8)

a. Buharu Rares

b. Drambu Maia

c. Drambu Daria

d. Agache Maria

e.Busila Andrei
f.Stan Rares

g.Paparmana Eduard

h.

Sportivi candidati la medalii (J.O., C.M., C.E., C.B.)
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